Doigts de tofy roti

Y Dugridionss .
i

16 blocs de tofu coupé en 16
Marinade :

72 tasse d’huile

2 tasse de tamari et/oy sauce Bragg
% tasse de levure alimentaire

1% cuil. A SOupe de poudre d’ail, thym, poudre d’oignon, gingembre frais rapé oy
€n poudre.

Chapelure

Servir avec un mélange moitié mjel, moitié mayo.
Vaporiser I3 plaque et |e tofu avec de I'huile,
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